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 ミアさんは 1996 年以来、ファール自然学校で働いている。教員免許を 1969 年に取得し、教員とし

ての長い経験を生かすことで自然学校の事業発展に貢献してきた。担任教員の時代は頻繁に野外空間

を授業に使って、学校の生徒や他の教員にインスピレーションを与えた。その経験が後の自然学校事

業のよい基礎になった。 

 2003 年、自然学校がファールン市の中心地近くに引っ越した時、ファールン世界文化遺産の区域内

で、教育目的の「ミュージアム農場」を作るという取り組みが始まった。そこで打ち出したすべての

教育プログラムは、持続可能な発展をコンセプトとして歴史と技術に焦点を当てている。農場には、

自治体のすべての生徒が就学中に何度も訪問をする。「オープンハウス」という特別なイベントのか

たちで、一般市民を受け入れる日もある。 

  ミアさんは学校の基礎科目であるスウェーデン語、英語、数学の野外教育方法の開発に携わってい
る。その結果、スウェーデン各地で教員を対象にした在職訓練や研修を行ってきた。ロシア、リトア

ニア、フィンランドという他国でも数多くのコースを開催したことがあり、それに伴い数学の指導内

容が各国の言葉に翻訳されている。  

 また学校の環境認証制度である「グリーンフラグ」のプロジェクトを、ファールン自治体内だけで

なく他の自治体でも推進している。「グリーンフラグ」は日本を含む、世界中の多くの国に存在する

「エコスクール」プログラムのスウェーデン版である。 

 自然学校は、自然科学、技術、教育をテーマに教員の在職訓練を目的にしているクヌート（KNUT=

結び目）というネットワークに参加している。その中で県全体からの教員を集め「インスピレーショ

ンデイ」を開催したとき、ミアさんは中心的な役割を果たした。 

 ミアさんは数年前から大学の依頼で数学と自然科学をテーマにした野外教育方法に関する１日セミ

ナーを行っている。４年間、スウェーデン自然学校協会の理事を努め、１７人の自然学校教員を引き

連れてアメリカ視察旅行をアレンジした経験がある。 

 
ファール自然学校の概要 
 

• ストックホルムから北西方向 230km のところにあるファルン市の近くに位置している。 

• 自治体全域の学校から 3歳－19 歳の生徒グループを受け入れている。 

• 教員の在職訓練を行っている。 

• プロジェクトやネットワークのかたちで ESD（持続可能な発展のための教育）に取り組んでい
る。 

• 野外教育指導書の作成に参加している。 

• 自治体学校行政の開発・品質部署に所属している。 

• 詳しくは www.falun.se/naturskolan へどうぞ（スウェーデン語のみ） 

 
 
 
 
Falu Naturskola   電子メール: mia.bucht@falun.se 
Lilltorpsvägen 55                    naturskolan@falun.se 
791 94 Falun    Tel: 023 – 831 01 


